Juegos Nacionales

Evita

Reglamentos deportivos
para personas con discapacidad




Ministerio de
Turismo y Deportes Secretaria de
Argentina Deportes

MINISTERIO DE TURISMO Y DEPORTES
DE LA NACION

SECRETARIA DE DEPORTES

Dr. Matias Lammens

MINISTRO DE TURISMO Y DEPORTES DE LA NACION

Sra. Inés Arrondo ]
SECRETARIA DE DEPORTES DE LA NACION

Lic. Sergio Palmas
SUBSECRETARIO DE INFRAESTRUCTURA Y COMPETENCIAS
NACIONALES

Juan Ignacio Lara
DIRECTOR NACIONAL DE DEPORTE COMUNITARIO

i Lic. Emiliano Gordin
DIRECCION DE COMPETENCIAS NACIONALES

Miguel Sanchez 1050 Ciudad Auténoma de Buenos Aires (1425)
TEL: (011) 4704-1614/15 (Lineas Rotativas)




Coordinacion de Logistica:

Ministerio de
Turismo y Deportes Secretaria de
Argentina Deportes

Organizacion

Coordinacion de Competencias:

Sr. Ariel BREA
e-mail: abrea@deportes.gob.ar

Prof. Santiago FRIDMAN
e-mail: sfridman@deportes.gob.ar

Coordinacion de Administracion:

Lic. Sergio GARCIA
e-mail: sgarcia@deportes.gob.ar

Lic. Juan Manuel AGUIRRE
e-mail: jaguirre@deportes.gob.ar

Coordinacion de Area de Discapacidad:

Prof. Constanza CERVANTES
e-mail: ccervantes@deportes.gob.ar

Sra. Maria Belén MARTINEZ
e-mail: bmartinez@deportes.gob.ar

Sra. Romina VACATELLO
e-mail: rvacatello@deportes.gob.ar

Coordinacion de Area de Cdmputos:

Mgtr. Alejandro PEREZ
e-mail:
coordinacion.cerena@gmail.com

Lic. Leonardo BALLESTERO
e-mail: [ballestero@deportes.gob.ar

Lic. Julian CRUDO
e-mail: jcrudo@deportes.gob.ar



mailto:abrea@deportes.gob.ar
mailto:sfridman@deportes.gov.ar
mailto:sgarcia@deportes.gov.ar
mailto:arecagno@deportes.gov.ar
mailto:ccervantes@deportes.gov.ar
mailto:bmartinez@deportes.gob.ar
mailto:rvacatello@deportes.gob.ar
mailto:coordinacion.cerena@gmail.com
mailto:lballestero@deportes.gov.ar
mailto:jcrudo@deportes.gob.ar

Ministerio de

Turismo y Deportes Secretaria de
Argentina Deportes
Contenido
(0] (o == Tl o] o PP UPPPP RS PPPPRPPPPPR 3
INFOrMACION GENETAL ..ceiiiiiiiiiiirie e e e es e e e e e e e e s s s s bbb e e e e e e e e e aaaas 5
= o P 6
Basquetbol sobre silla de ruedas (3 VS 3) ..ecevvrrruiiiieirereeerrrnniiseeeeesresssnsnnnseeseseeennnns 12
BOCCIAS. .t eve et 17
U107 ) TP 21
GOAIDAII.... e 22
7 1= ol o o PR 24
=TT o 01T o] o TSP P UPPPPP PP 27
ParataekWondo ........coeuuuiiiiiii i 30
(20111 1 oV TP 31
Tenis de Mesa adaptadOi......cuiiu i e 32
Tenis en Silla de RUEAAS..........iiiiiiiiiiiii i 43

Vo] 1=T 10 T0] IRT= 1 7= e o JF 44



Ministerio de
Turismo y Deportes

Argentina

Secretaria de
Deportes

Informacion general

Cuadro general de participacion por categorias

Disciplina Categoria Sub-14 Categoria Sub-16 Categoria Sub-18
Atletismo X X X
Natacion X X

Véley sentado X
Tenis de mesa X
Goalbeall X
Basquet s/rueda X

Boccia X
Futbol 3 X

Para badminton X
Tenis X
Para powerlifting X
Taekwondo X

Reglamentacion

Esta competicion se regira por el Reglamento Oficial del IPC, teniendo en cuenta las
adaptaciones que se realizan especificamente para los Juegos Nacionales Evita.

ACLARACION: Se puede encontrar el reglamento oficial del I.P.C en

http:/Paralimpicos.soportec.es/publicacion/ficheros/File/reglamento atletismo.pdf.es



http://paralímpicos.soportec.es/publicación/ficheros/File/reglamento%20atletismo.pdf.es
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Atletismo

Cada categoria estara integrada por doce (12) atletas y ocho (8)
delegados/acompanantes por edad de participacion, solamente en la categoria sub 18
con clasificacion 21/ 1 atleta femenina y 1 masculino con sindrome de Down. En caso
de no completar la delegacién se podran sumar 2 atletas sordos y/o hipoacusicos: un
varén y una mujer Sub 18, en caracter de deportistas participativos.

Lista de Buena Fe de acuerdo a lo dispuesto en este Manual de Competencia. Sub- 14,
Sub- 16 y Sub- 18 (Ver cuadro anexo n°1).

Es obligatorio que cada categoria (Sub- 14, Sub- 16 y Sub- 18.) estén conformadas por
un 50% de varones y un 50% de mujeres.

El responsable del Area de Discapacidad de la Delegacién Provincial serd uno de los
acompafiantes de la misma, habilitado para participar de las reuniones técnicas como
interlocutor valido ante la Coordinacién General del Area de Discapacidad de los Juegos
Evita. Por lo tanto, la delegacidn estara conformada por: 38 atletas y 24 acompafiantes.
(Ver cuadro anexo N©2).

Dentro del total de deportistas sera obligatoria la participacion de los grandes grupos de
discapacidades de la siguiente manera:

- 3 (tres) Atletas con discapacidad intelectual.

- 3 (tres) Atletas con discapacidad motora.

- 3 (tres) Atletas con paralisis cerebral.

- 3 (tres) Atletas con discapacidad visual (ciegos, disminuidos visuales).

- 2 (dos) Atletas con sindrome de Down (SUB 18-uno masculino y 1 femenino)

En caso de no reunir el nUmero maximo, no podra bajo ningln concepto completar la
delegacion con deportistas con otra discapacidad.

Todos los atletas deberan presentar el certificado de discapacidad firmado por la maxima
autoridad del deporte provincial. En el caso que el certificado no cuente con la
especificacién correspondiente a la patologia, sera obligatorio presentar un certificado
médico con mayor informacidn sobre el tipo y grado de discapacidad.

PARTICIPACION DE PERSONAS CON SINDROME DE DOWN (Rige para todos los
deportes)

SUBLUXACION ATLANTOAXIAL: Es una mala alineacidn de las vértebras cervicales C1
(atlas) y C2 (axis) en el cuello. Esta condicion expone a las personas con Sindrome de
Down a la posibilidad de una lesion, si ellos participan en actividades que hiperextienden
o flexionan radicalmente el cuello o la superior de la columna vertebral.

Restricciones de participacion en estas actividades de las personas con sindrome de
Down que padezcan esta patologia:

1- Que los padres, tutores y otros responsables, no estén notificados de la naturaleza y
alcance de la condicion de la SUBLUXACION ATLANTOAXIAL

2- Deberan presentar en forma obligatoria un certificado médico que demuestre que
esta persona (con sindrome de Down) no posee dicha condiciéon de SUBLUXACION
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ATLANTOAXIAL.
CANTIDAD DE PRUEBAS

Cada atleta podra participar como maximo en 2 (dos) pruebas individuales (una de pista
y una de campo). Excepto sub 18 intelectuales y ciegos y disminuidas visuales que
podran realizar ademas la prueba de 1500 m.

Debe aclararse que, en algunos casos, es posible que se realicen pruebas juntando clases
distintas, pero se premiaran de acuerdo a la clasificacion funcional correspondiente.

APOYO A DEPORTISTAS (Clases 11y 12)

Los acompanantes y los guias de los atletas de las clases 11 y 12 son los Unicos que
pueden acompafar a los atletas a la pista, o a las zonas de lanzamiento y saltos. Dichos
acompafantes y guias deben ir claramente identificados como tales con petos de color
proporcionados por el Comité organizador.

El método del guia lo elige el atleta y podra escoger entre ser dirigido por un guia que
lo sujete por el codo, por medio de una atadura, o bien correr sin ninguna sujecion.
Ademas, el corredor podra recibir instrucciones verbales del guia. Los guias no pueden
utilizar ni bicicletas ni cualquier otro medio de transporte.

El guia no puede, en ningln momento, tirar del atleta ni empujarlo para darle impulso
Independientemente de que se utilice atadura o no, entre el atleta y el guia no debe
haber, en ningdn momento, una distancia mayor de 0,50 m. Nota: Si por alguna
circunstancia excepcional se incumple esta regla, sera responsabilidad exclusiva del
director de la Prueba (Juez), decidir si se descalifica o no al atleta.

Esta decision sera tomada en base al peligro o desventaja que esto haya supuesto para
el resto de los competidores de la misma carrera.

Se permiten sefales acusticas para la Clase 11. Sin embargo, no se permiten
modificaciones visuales en la instalacién existente. En las pruebas donde se utilicen
sefiales acusticas (Ej.: Salto de longitud) se pedira a los espectadores que guarden un
silencio total.

Nota: Para asegurar el mayor silencio posible, se procurard que no coincidan pruebas
donde se prevea utilizar sefiales acusticas con otras pruebas de carreras.

Para la clase 12 se permiten modificaciones visuales en la instalacion existente (utilizando
tiza, polvos de talco, banderas, etc.). Para la clase 13, se cumpliran las reglas de la IAAF
excepto en los casos que se mencionan a continuacion. La Organizacion de los J. N. Evita
reconoce las necesidades especiales de los atletas sordo /ciegos y desea animarlos y
facilitar su participacion en las competiciones. Cuando haya deportistas sordos /ciegos
participando en una competicion puede ser necesario realizar algunas modificaciones de
las reglas actuales. Dichas modificaciones sélo se permitiran previa aprobacion del
director de prueba. En principio, no se permitird ninguna modificacion que cause
desventaja a otros competidores.

DISPOSICIONES GENERALES PARA LA UTILIZACION DE SILLAS DE RUEDAS

(Motores y Pardlisis Cerebral)

Las sillas de ruedas deben tener dos ruedas grandes y una rueda pequefia, como minimo.
Ninguna parte de la silla debe sobresalir por delante del eje de la rueda frontal y su
ancho no debe exceder el interior de los ejes de las dos ruedas traseras.

No se permiten engranajes mecanicos o palancas que puedan utilizarse para impulsar la
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silla.
Sélo se permiten dispositivos mecanicos impulsados manualmente.

No esta permitido el uso de espejos retrovisores en carreras en pista.

Ninguna parte de la silla puede sobresalir mas alla del plano vertical del borde posterior
de los neumaticos traseros.

Es responsabilidad del competidor comprobar que la silla de ruedas cumpla con lo
establecido en las reglas posteriores. No se retrasarda ninguna carrera porque un
competidor esté realizando ajustes en su silla.

Pista
Aquellos atletas que participen de pie, podran solicitar los tacos de partida a la
organizacion, si previamente fue informada su utilizacién en la planilla de inscripcion.

Lanzamientos

Los elementos seran provistos por la organizacion.

Los atletas que se encuentren en posibilidad de hacerlo, podran optar por realizar los

Lanzamientos de pie, adecuandose a la categorizacion correspondiente.

Los atletas que lancen sentados tendran la opcidn de utilizar el banco de lanzamiento
provisto por la organizacion, salvo aquellos atletas que cuenten con un banco propio o
la silla de ruedas, en este caso, la silla sera sujetada por cuatro amarres provistos por la
organizacion. No se permitira que los asistentes técnicos sujeten la silla de ninguna forma
distinta a la descripta con anterioridad.

VISUALES
Clasificacion

B 1 (F11- T 11): Desde aquellas personas que no perciban la luz con ningln ojo hasta
aquellas que perciban luz, pero no puedan reconocer la forma de una mano a cualquier
distancia o en cualquier posicién

B 2 (F 12- T12): Desde aquellas personas que puedan reconocer la forma de una mano
hasta aquellas que tengan una agudeza visual de 2/60 y/o un campo de visién de un
angulo menor de 5.

B 3 (F 13 - T13): Desde aquellas personas que tengan una agudeza visual de mas de
2/60 hasta aquellas con agudeza visual de 6/60 y/o un campo de vision de un angulo
mayor de 5 grados y menor de 20 grados.

Todas las categorias se estableceran seguin ambos ojos, con la mejor correccidn posible,
es decir, que todos los atletas que utilicen lentes de contacto o correctoras deberan
llevarlas para la clasificacion, independientemente de que tengan intencién de llevarlas
durante las competiciones o no.

Clase 11: Los competidores de la clase 11 deben llevar gafas opacas aprobadas, o un
sustituto similar, en todas las pruebas de tiros y lanzamientos, y en todas las pruebas
de pista. Las gafas oscuras, o su sustituto, deberan ser aprobadas por el Delegado
Técnico responsable. Cuando no compitan, podran quitarse las gafas, o su sustituto.
Se regira por el Reglamento Oficial del IPC a excepcidn de las modificaciones realizadas
por IBSA (Federacion Internacional de Deportes para ciegos), siempre que no se
contradiga con la reglamentacién vigente de los Juegos Nacionales Evita.

El reglamento completo puede encontrarse en http://www.ibsa.es

Lanzamiento de Bala


http://www.ibsa.es/
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Los atletas F11 y F12 pueden ser ubicados y orientados por su guia en el aro hasta el
momento del lanzamiento y no asi los F13.
Durante el lanzamiento y luego de éste, las ayudas sélo podran ser acusticas.

Lanzamiento de clavas, solo la clase f-32 realizara esta prueba

Peso de la Bala: ver cuadro anexo N° 3- VER CUADRO DE PRUEBAS y cuadro de peso

Carreras:

En la prueba (1500 m) podran participar solo la categoria sub 18, intelectuales, ciegos y
disminuidos visuales femenino y masculino.

Las categorias sub-14 y sub —16 (intelectuales, motores, pc y ciegos) correran 80 m y
150 m y la sub -18 (intelectuales, motores, pc y ciegos) correran 100 m y 200 m.

Los atletas T 11 y T12 deben correr obligatoriamente con un atleta guia que lo acompafie
en todo el trayecto, la prueba sera organizada en series de 4 atletas, ya que se otorgan
2 (dos) andariveles por atleta. No estd permitida la guia acustica.

El guia puede acompafar al atleta corriendo al lado, o sujetos mediante una cuerda
entre sus manos, siendo motivo de descalificacion si lo tironea de la soga o se adelanta
a él en la llegada.

En el caso de que algun atleta con discapacidad visual requiera de un guia, durante la
competencia propiamente dicha y debido a que dicha persona debe coincidir con la
performance del atleta (el guia podra ser menor de 21 afios, pero mayor de 18 anos).

Salto en Largo:

En el caso de los atletas 11 y 12 se utilizaran las siguientes adaptaciones:

El entrenador puede dar sefales acusticas para orientar al atleta antes, durante y luego
de la prueba.

Se utilizara una zona de pique mas amplia (de un metro por el ancho de la tabla) cubierta
por tiza para poder medir el salto desde la huella marcada por el atleta (marca mas
cercana a la zona del cajén) hasta la zona de caida (marca mas cercana a la zona pique).
Los saltadores pueden optar por saltar con o sin carrera.

En el caso de los atletas F 13, se permitiran sefiales visuales demarcatorias utilizando la
tabla de pique para convencionales.

Aclaraciones

Los lanzamientos y los saltos:

Los lanzamientos y los saltos para todas las discapacidades seran tres (3) Unicos no
consecutivos sino por orden de listado de competencia y se medira el mejor de estos
como valido. En las categorias que la organizacion determine, los tres lanzamientos/
saltos podran hacerse en forma consecutiva, para facilitar la participacion del deportista.

Las carreras:

En todas las carreras de 200, 150, 100 y 80 metros se disputaran tantas series como
fuese necesario, obteniéndose la clasificacion final, de acuerdo a los tiempos obtenidos
en las mismas. NO SE CORRERA UNA FINAL.
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CUADRO ANEXO N°1
Pruebas Juegos Evita 2022
Categorias Sub. 14 Sub. 16 | sub. 18
Discapac. Int | Cie. | Mot | PC | Int. | Cie. | Mot. | PC | Int. | Cie. | Mot. | PC ﬁ{p
S. en Largo X X X X X X X X X X X X
L. de Bala X X X X X X X X X X X X
L. de Clava X X X
80 m X X X X X X X
100 m X X X X X
150 m X X X X X X X
200 m X X X X X
1.500 m X X
CUADRO ANEXO N©°2
Cantidad de atletas y acompaiantes
Categorias Sub 14 Sub 16 Sub 18
Discapac. Atletas Acomp. Atletas Acomp. Atletas Acomp.
Intelectual 3 1 3 1 5 1
PC 3 2 3 2 3 2
Motores 3 3 3 3 3 3
Ciegos 3 2 3 2 3 2
TOTAL 12 8 12 8 14 8
CUADRO ANEXO N©°3
Modificaciones peso de bala
. . Sub 18 Sub 18
Discapacidad Sub 14 Sub 16 FEMENINO MASCULINO
Intelectual (20) 2 kg 3 kg 3 kg 4 kg
Sindrome de Down 2 kg 3 kg
Sordos e Hipoaciisicos 3 kg 4 kg
Ciegos (b1-b2-b3) 2 kg 3kg 3kg 4 kg
F 32 Clava F32 Clava F 32 Clava F 32: Clava
PC F33:1kg F 33:1kg F33 A 38: 3 k F33:3kg
F34A38:2kg | F34 A 38:2kg 29 F34A38: 4kg
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F40y4l 2kg | F40y4l:2kg | F40y 41: 2 kg izgmé’_i'l‘(g
e F42a46:2kg | F42A46: 3 kg F 42 A46: 3 kg F52: 9 ke 9
F52A57:1kg | F52A57:2kg F52 A57: 2 kg F53'A589_3k
F 58: 2 kg F 58: 3 kg F 58: 3 kg 3 K9
Salto en largo: Tabla de pique
Discapacidad Sub 14 Sub 16 Sub 18
Intelectual Tabla a 1 mts Tabla a 1 mts Tabla a 1 mts
(20)
Ciegos (13) Tabla a 1 mts Tabla a 1 mts Tabla a 1 mts

Ciegos (11-12) Tabla ampliada de 1 mts

A 1 mts del cajon

Tabla ampliada de 1 mts Tabla ampliada de 1
A 1 mts del cajon mt
A 1 mts del cajon

PC Tabla(20 cm) a 50 cm cajon Tabla(20 cm) a 50 cm cajon arena Tabla(20 cm) a 50
arena cm cajon arena
Motores Tabla a 1 mts Tabla a 1 mts Tabla a 1 mts
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Basquetbol sobre silla de ruedas (3 vs 3)
Categoria sub. 16 mixto - Edad de participacion de 12 afios a 16 aiios.

Nivel de participacidon: Para jovenes con discapacidad motora, debiendo tener alguna
limitacion fisica en miembros inferiores, como minimo.

Es importante aclarar que para participar del deporte deberan utilizar, indefectiblemente
la silla de ruedas, aun si su discapacidad le permitiera trasladarse con otro tipo de
elemento ortopédico o sin el mismo.

Se competira en un nivel de juego: sub 16 (el equipo podra ser mixto)

Certificacion: La certificacion de discapacidad se realizard Unicamente por medio de
constancia médica indicando patologia de base y grado de lesion claramente. Debera
acompafar a la planilla de inscripcion.

Inscripcidn: La lista de buena fe estara compuesta por 4 jugadores como maximo y 2
personas de Staff.

Aspectos reglamentarios:

1. Medidas y dimensiones.
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Las dimensiones de la cancha seran de acuerdo al plano que se acompaiia en la pagina

Cancha 1 Cancha 2

L: 3

- El campo de juego tiene una superficie de 14 metros de largo por 14 de ancho.
- La altura del cesto estara a 3,05

- Medidas del area restrictiva: 3,8 metros de largo por 2 de ancho

- Se jugara con pelota DE MINI BASQUET (N°5)

- Lalinea de tiros libres estara a 3,8 metros desde la linea final y a 3,00 m del aro.
- El tablero estara 0,80 m dentro de la cancha.

- Se utilizara reloj de posesiéon de 24 segundos.

- Linea de 2 puntos: Existira una zona donde la conversion tendra un valor de 2
puntos, sera por detras de una linea eliptica ubicada a 4 metros del aro de
conversion. La zona de canasta de 2 puntos de un equipo es todo el terreno de juego
excepto el espacio cercano a la canasta de los oponentes, que incluye y esta limitada
por:
- 2 lineas paralelas que parten de la linea de fondo y perpendiculares a esta, con
su borde mas alejado a 3 cm de las lineas laterales de una longitud de 1,5 cm
desde la linea final y un semicirculo eliptico ubicado a 4 metros del aro de
conversion.

NUmero de jugadores
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- Cada equipo estara formado por hasta 4 jugadores, de los cuales 3 (tres)
comenzaran el juego y 1 estara en la banca. No podra darse comienzo al juego
si alguno de los equipos participantes no tiene 3 jugadores en cancha.

- Las sustituciones son libres como en el basquet 5vs5.

Equipamiento de los jugadores
- Se seguiran las reglas de IWBF.

- SE RECOMIENDA TENER 2 JUEGOS DE CAMISETAS NUMERADAS, 1 DE COLOR
CLARA Y 1 DE COLOR OSCURA. La identificacion de los jugadores sera la que él
equipo decida debiendo ser numérica y del nimero 0 (cero) al 99 (noventa y
nueve), debiendo utilizar esa camiseta elegida durante toda la competicién. Se
recomienda tener dos juegos de camisetas numeradas una de color clara y otra
de color oscura.

- Las sillas de ruedas pueden ser tanto deportivas como ortopédicas, pero estas
Ultimas deben ser las que posean dos ruedas grandes para que el atleta se
traslade independientemente.

El arbitro y mesa de control.
- El juego sera controlado por un arbitro de juego

- En la mesa de control se encontraran el planillero y el cronometrista.

Duracién del partido.

- Cada partido estara compuesto por dos periodos de 7 minutos cada uno, con un
intervalo entre periodo de 2 minutos.

- Tiempo muerto: Los equipos podran solicitar 1 (un) tiempo muerto en el primer
tiempo y 2 (dos) tiempos muertos en el segundo tiempo. En caso de jugarse
tiempo suplementario los equipos podran pedir 1 (un) tiempo muerto por tiempo
extra jugado.

- En caso de haber empate al finalizar el partido se procedera a un periodo
suplementario de 3 minutos. Se jugaran tantos tiempos suplementarios hagan
falta, hasta quebrar la igualdad.

Inicio y reinicio del partido.

- Tanto el inicio, como en el reinicio del juego se realizara segin normas FIBA e
IWBF.

- El juego SE inicia con un palmeo entre dos jugadores de distintos equipos
ubicados en el circulo central de la mitad de cancha.

- El proceso de posesion alterna sera la que se utilizard para dirimir que equipo
debe quedarse con el balén luego de la reanudacion del partido o de sus tiempos
suplementarios o cuando no queda claro quién tiene la posesion del baldn o existe
discrepancias arbitrales en una situacion de juego. En todas esas situaciones de
salto, los equipos iran alternando la posesion del balén para efectuar un saque
desde el punto mas cercano a donde se produjo la situacion de salto.
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Valor de la canasta.

- El equipo ofensivo por dentro de la linea de 2 puntos, la conversion tiene un
valor de 1 punto.

- Linea de 2 puntos: Detras de la linea de 2 puntos el lanzamiento convertido
tendra un valor de 2 puntos.

- Los tiros libres convertidos tienen un valor de 1 punto.
Regla n°8: Faltas personales y de equipo.

- Cada jugador podra realizar hasta 5 faltas personales antes de tener que
abandonar el campo de juego.

- Cada equipo tendra hasta 2 faltas de equipo por periodo antes de entrar en
penalizacién, que sera segun reglas FIBA e IWBF.

- Un foul realizado en situacion de tiro de un punto sin conversién, otorgara 1
tiro libre, si fuera en situacion de tiro con conversion, sigue el juego.

- Un foul realizado en situacion de tiro de 2 puntos sin conversion, otorgara 2
tiros libres, si fuera en situacion de tiro con conversion, sigue el juego.

Regla n°9: Pelota fuera de cancha.

- Tanto el fuera de campo como la reposicion desde fuera de campo se realizara
segln normas IWBF.

Regla n°10: Clasificacién funcional.

- Cada jugador sera clasificado por un clasificador y/o evaluador funcional de
basquetbol sobre silla de ruedas en la competencia de los Juegos Nacionales
Evita.

- El rango de clasificacion es desde 1 punto hasta 4,5, valiendo los medios puntos.
- Cada equipo podra tener hasta 8,5 puntos como maximo en cancha.

- Todos los jugadores que participen de los Juegos Nacionales Evita deberan ser
clasificados funcionalmente por el Equipo de Clasificacion de los Juegos
Nacionales Evita.

- La clgsificacién funcional otorgada en los Juegos Nacionales Evita SOLO
TENDRA VALIDEZ, para el desarrollo de dicho evento.

- No tendran ningun tipo de validez para este evento, las clasificaciones
funcionales de otras organizaciones del deporte como ser: Federacion Argentina
de Basquet Adaptado (FABA), Torneos Juveniles Bonaerenses, PARAEPADE,
IWBF, u otras de Federaciones de otros paises.

- No existird ningun tipo de franquicia en la clasificacion funcional para ningin
jugador, por ningun motivo.

Regla n© 11:
-Sera obligatorio que los equipos participantes propongan defensas individuales,
en cualquiera de sus formas y tipos. Quienes no cumplan con esta regla seran
pasibles de ser penalizados. Se penalizara al entrenador con una falta técnica,
por la violacion de dicha regla. Estan prohibidas las defensas zonales,
las defensas mixtas y las situaciones de atrapes con pelota viva.
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Regla n° 12: Normas IWBF que no seran tenidas en cuenta:

- Campo atras.
- Regla de los 5 y 8 segundos.

Para la clasificacion funcional del jugador remitirse a:

MANUAL DE CLASIFICACION DEL JUGADOR DE BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS de
la INTERNATIONAL WHEELCHAIR BASKETBALL FEDERATION.

Anexo defensa individual.

Conceptos:

e Cada jugador defiende a un oponente del equipo rival.

e La defensa individual se puede tomar desde cualquier lugar de la cancha. No
estdn todos los jugadores obligados a tomar la defensa individual en el mismo
sector de la cancha.

o Estdn prohibidas las defensas de doblaje o de atrape, excepto cuando la
pelota estd muerta.

o Los cambios de marca en situacion de cortinas u otra situacion de juego, las
ayudas defensivas, y los equilibrios defensivos no son consideradas defensas
zonales.

e Por defensas mixtas se entiende que son las defensas donde algunos
jugadores marcan defensa individual y otros jugadores defensa zonal. Estas
también estardn prohibidas.

e Todas estas acciones quedan a criterio de los Jueces del partido, quienes
arbitrardn justicia en estos casos.
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Participantes

- Se participara en la categoria Sub 18. Edad de participacion de 13 afios a 18
anos.

- La lista de buena fe estard compuesta en esta edicion 2022, 5 (cinco) atletas: 1
(un) atleta de la categoria BC1, 1 (un) atleta de la categoria BC2, 1 (un) atleta
de la categoria BC3 y 2(dos) atleta de la categoria BC4. Cada participante con un
técnico/asistente

- La delegacidn de Boccia de cada provincia estara compuesta ademas por 1 (un)
Técnico/asistente para el jugador BC1, 1 (un) Técnico/asistente para el jugador
BC2, 1 (un) Técnico/asistente para el jugador BC3 y 2 (dos) Técnico/asistente
para el jugador BC4, lo que hace un total de diez (10) personas por delegacion.

- Las edades de los atletas participantes en esta edicion de los juegos, ha sido
fijada en 13 aflos como minimo y 18 como maximo

- Los atletas se dividen por categorias, no por sexo. Es un deporte mixto.

1 (un) Atleta BC1 (Masc o Fem) 1 (un) Técnico/Asistente
1 (un) Atleta BC2 (Masc o Fem) 1 (un) Técnico/Asistente
1 (un) Atleta BC3 (Masc o Fem) 1 (un) Técnico/Asistente
2 (dos) Atleta BC4 (Masc o Fem) 2 (un) Técnico/Asistente

Espiritu de juego

- La participacion del publico es bienvenida, sin embargo, se fomenta que, tanto
espectadores como miembros de equipos que no estén compitiendo, guarden
silencio durante el acto de lanzamiento de la bola por parte del jugador.

- No es aconsejable la participacién de familiares como acompafiantes dentro de
las delegaciones

Reglamento
- Consideraciones a tener en cuenta

- A continuacioén, detallamos algunas cuestiones que entendemos son importantes
y que deseamos resaltar para un mejor entendimiento. El reglamento completo
en castellano que sera usado en esta competencia, puede ser descargado en la
siguiente direccion:

http://www.bisfed.com/wp-content/uploads/2018/11/Spanish-SPAIN-Rules-
V3.pdf

Asistentes

- A los atletas BC1, BC3 y BC4 (que juega con el pie) se les permite tener un
Auxiliar. El Auxiliar del BC1 y BC4 (que juega con el pie) deberia colocarse detras
del box de lanzamiento y podra entrar en el box cuando su jugador se lo indique.


http://www.bisfed.com/wp-content/uploads/2018/11/Spanish-SPAIN-Rules-V3.pdf
http://www.bisfed.com/wp-content/uploads/2018/11/Spanish-SPAIN-Rules-V3.pdf
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El Auxiliar del BC3 debe estar dentro del box de su jugador y no puede mirar
hacia el area de juego durante los parciales.

- Estos Auxiliares desempenan tareas como:

- Ajustar o estabilizar la silla de ruedas - cuando se lo pida el jugador;

- Modificar la posicidn del jugador en la silla - cuando se lo pida el jugador;
- Redondear y/o dar la bola al jugador - cuando se lo pida el jugador;

- Posicionar la canaleta (para los BC3) - cuando se lo pida el jugador;

- Hacer acciones rutinarias antes o después del lanzamiento;

- Recoger las bolas al final de cada parcial - cuando se lo pida el arbitro.

- Al Auxiliar no se le permite tener contacto fisico directo (no tocar al jugador
bajo ningln concepto) con el jugador durante el acto de lanzamiento,
ayudando al jugador, empujando o modificando la silla de ruedas o el
puntero. El auxiliar de BC3 no puede mirar hacia el area de juego durante
el desarrollo de un parcial

Entrenador

- Esta permitido que un entrenador, por divisidén de juego, entre en las areas
designadas para la Zona de Calentamiento y la Cdmara de Llamadas para
cada partido. En la divisién individual, no se permite que el entrenador entre
en el Area de Competicion.

Bolas de Boccia

- Un juego de Bolas de Boccia esta compuesto por seis bolas rojas, seis bolas
azules y una Bola Blanca. Las Bolas de Boccia utilizadas en competiciones
autorizadas deben cumplir los criterios establecidos por la BISFed. Cada
jugador o competidor puede utilizar sus propias bolas de color. En la division
individual cada jugador puede utilizar su propia Bola blanca; en las
divisiones de Parejas y Equipos cada competidor debe utilizar Unicamente
una Bola blanca. Las Bolas de la organizacion sélo pueden ser utilizadas por
aquellos jugadores que no lleven sus propias bolas a la Camara de
Llamadas, o por aquellos jugadores cuyas bolas no cumplan los criterios en
el control sorpresa.

Criterios de las Bolas de Boccia:
Peso: 275 g. +/- 12 g. (263 g min. — 287 g max.)
Circunferencia: 270 mm +/- 8mm. (262 mm min. — 278 mm max.)

No serd necesario que las bolas sean de marcas registradas, siempre que se
cumplan estos criterios. Las bolas deben tener un color definido de rojo, azul y
blanco, y deben estar en buenas condiciones sin ninguna marca visible de corte.
No estan permitidas las pegatinas en las bolas.

El Arbitro Principal y, en Ultima instancia, el Delegado Técnico tomaran la Ultima
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decision sobre si una bola puede ser utilizada.

Dispositivos Auxiliares

- Los Dispositivos Auxiliares como canaletas y punteros son utilizados por
jugadores de la division BC3 y estan sujetos a la aprobacion de material de
cada torneo.

- Los guantes y/o férulas utilizadas por algin jugador deben tener la
aprobacién de los Clasificadores y ser llevados a la Clasificacion de Material.

- La canaleta, cuando esta tumbada de lado en el suelo, debe caber dentro
de un area de 2,5m x 1m. Las canaletas, incluyendo cualquier accesorio,
extensiones y bases deben estar en la posicién mas extendida durante la
medicion.

- La canaleta no puede contar con ningln elemento mecanico que ayude a
la propulsidn, o aceleracion/deceleracién de la bola, o la orientacion de la
canaleta (como laseres, niveles, frenos, mecanismos de vision, alcance,
etc.).

- Estos elementos mecanicos no estan permitidos ni en la Camara de
Llamadas, ni en el Area de Competicién. No se permite hacer punteria con
mecanismos de vision en lo alto de la canaleta. Un accesorio fijo o temporal,
adherido a la canaleta podria no ser permitido para ver/apuntar/orientar la
canaleta.

- Si una canaleta se rompe durante un partido, el tiempo debe ser parado
y el jugador dispondra de un Unico tiempo de diez (10) minutos de tiempo
técnico para reparar esa canaleta. En un partido de parejas, un jugador
puede compartir la canaleta con su compafiero y/o el sustituto. EI cambio
de canaleta puede hacerse entre parciales (el Arbitro Principal debe ser
informado de este cambio)

Sillas de Ruedas

- Las sillas de ruedas de competicion deberian ser lo mas estandar posible.
También pueden utilizarse los Scooters. No hay restriccion en la altura del asiento
para los jugadores BC3, siempre y cuando permanezcan sentados.

- Para los demas jugadores, la maxima altura del asiento es de 66 cm desde el
suelo hasta el punto mas bajo del asiento donde la nalga esta en contacto con el
almohadén.

- Si una silla de ruedas se rompe durante el partido, el tiempo debera pararse y al
jugador se le daran diez (10) minutos de tiempo técnico para repararla. Si la silla
de ruedas no puede ser reparada, el jugador debe continuar jugando o perdera
el partido.

- En caso de conflicto, el Arbitro Principal conjuntamente con el Delegado Técnico
tomaran una decisidn. Esta decision es definitiva

Lanzamientos con canaleta (importante)

- Después que el arbitro presente la bola blanca, y antes del lanzamiento de ésta,
el jugador que lanza debe mover su canaleta claramente al menos 20 cm a la
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izquierda y 20 cm a la derecha. En los parciales de desempate, tanto en
categorias individuales como en parejas, cada competidor debe balancear su
canaleta 20 cm a la izquierda y 20 cm a la derecha antes de lanzar su primera
bola, pero después que el arbitro indique que es su turno.

- La canaleta debe de ser balanceada 20 cm a cada lado antes de lanzar cualquier
bola de penalizacién. Los jugadores que les queden bolas para lanzar deben
reorientar la canaleta antes de realizar su lanzamiento balanceando los 20 cm a
cada lado cuando ellos o su compaiiero regresan del area de juego. Si al
competidor no le quedan bolas, no es necesario que haga dicho balanceo de
canaleta. No es necesario balancear la canaleta entre los otros lanzamientos.

E/ Comité Organizador de los Juegos Nacionales EVITA reconoce que pueden
surgir durante los Juegos situaciones que no se encuentren previstas en este
manual. Estas situaciones seran resueltas por el Delegado Técnico y el Arbitro
Principal del torneo. Las Delegaciones pueden, si lo desean, hacer su reclamo
al comité organizador.
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Participantes

- Categoria Sub 14.

La lista buena fe debera estar conformada por 3 jugadores de campo, un
arquero (que cumplira la funcidon de acompanante y de arquero, por lo tanto
debera ser mayor de 18 afnos) y 1 técnico. Los equipos deberan ser mixtos.
- Podran participar jovenes clasificados visualmente en las categorias B1, B2 y B3.
- Los jugadores deberan utilizar parches oculares, cinta adhesiva y gafas de tela
(toalla).
- Los partidos contaran con la presencia de un arbitro.

Campo de juego

- Dimensiones: 25 x 15 metros.

- Dos porterias con arcos tipo hockey sobre césped (3,66m de ancho y 2,14m de
alto), en lo posible con postes redondos y sin fijar al piso (para evitar accidentes).
- El arquero tendra un area de 1 metro hacia el lateral (desde el poste) y 2 metros
hacia adelante.

- Se debera contar con un area penal de 6 metros (tipo handbol). En los laterales
de la cancha se debera contar con el vallado.

Equipos
- Los partidos serian de 3 vs 3 (un arquero y dos jugadores de campo)

Tiempo de juego

- Tiempos de 15 minutos corridos con 7 minutos de descanso.
- Cada equipo podra solicitar un tiempo muerto (minuto técnico) por tiempo de
juego (Parandose el reloj).

Faltas

- El saque del arquero no podra pasar la mitad de cancha

- Cada 3 faltas se ejecutara un penal desde los 7 metros.

- Todos los jugadores deberan decir la palabra “VOY” cuando tengan la intencién
de ir a disputar el baldn. De no ser asi se sancionara falta.

- Las personas habilitadas para hablar durante el juego seran el arquero y el
técnico/quia (no serad necesario que haya un técnico al costado de la misma). El
arquero podra hablar hasta la mitad del campo de juego, mientras que el guia lo
hara cuando el balén haya pasado la mitad de la cancha.
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Goalball

Se participara en la categoria Sub 18. Edad de participacion de 13 afios a 18 anos.

La lista de buena fe estara compuesta por 4 jugadores como maximo y 2 personas de
Staff, y el reglamento oficial se puede encontrar en
http://www.ibsasport.org/sports/goalball/rules/

Adaptaciones de las reglas para los Juegos Nacionales Evita:

Aclaracion:
Todos los participantes del torneo deben estar dentro de la clasificacion B1 B2 y B3 sin
excepcion.

MODIFICACION REGLA 8:

. Al comienzo de todos los partidos cada equipo consistira de tres (3) jugadores
en cancha con un maximo de un (1) suplentes (debe contar como minimo con una mujer
en su formacion total). Un equipo se vera forzado a perder el juego si no puede comenzar
ese juego con tres (3) jugadores en cancha. El equipo debe formar como minimo con
una mujer en cancha durante el primer tiempo sin excepcion.

. Ademas, cada equipo puede tener dos (2) ayudantes en el banco durante el
juego. El nimero total de individuos permitidos en el area de banco del equipo no debe
ser mas de cinco (5), incluidos los tres jugadores titulares. El incumplimiento de esto
dard lugar a un penal de equipo por retraso de juego. “TEAM PENALTY- DELAY OF
GAME”.

Aclaracion:

Los arbitros deben ser notificados por escrito durante el sorteo, de cualquier jugador/es
en el area del banco del equipo que no estén involucrados en el juego. Los jugadores
deben usar una casaca de identificacion proporcionada por €l organizador del torneo, de
lo contrario, no se les permitira sentarse en el banco de equipo. Si esto no se cumpliera,
el jugador debera abandonar el drea de banco.

MODIFICACION REGLA 9:

. Se contara con nueve Arbitros oficiales:
1 (un) Coordinador
8 (ocho) arbitros para realizar las diferentes funciones
Se solicitara ayuda a voluntarios o profesores para realizar las funciones de juez de linea.

MODIFICACION REGLA 12

. Un partido sera de un total de 16 minutos dividido en 2 mitades de 8 minutos
cada uno.

. Habra al menos 5 minutos entre el final de un juego y el comienzo del siguiente
. Una sefial auditiva sera dada 5 minutos antes de comenzar el partido. También
habra una segunda sefial audible a los 90 segundos antes de comenzar cada mitad.

. Los jugadores que van a empezar cualquier de los dos medios tiempos deben

estar en cancha, de frente a su propio arco y listos para la revisién de gafas, 90 segundos
antes del comienzo de cada mitad. En caso de incumplimiento resultara en un penal de
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equipo o personal, por retraso de juego “TEAM PENALTY or PERSONAL PENALTY- DELAY
OF GAME".

« El entretiempo sera de 3 minutos de duracion.

e Todos los equipos y jugadores deben estar listos para comenzar el partido cuando la
mesa de arbitros anuncia “TIME” o cuando haya una sefal auditiva. En caso de
incumplimiento resultara en un penal de equipo o personal, por retraso de juego. “TEAM
PENALTY or PERSONAL PENALTY- DELAY OF GAME”. Cualquier mitad se considerara
completa al final del tiempo.

NORMAS BASICAS DEL GOALBALL

Se trata de un juego en el que participan dos equipos de tres jugadores cada uno, con
un maximo de 4 (cuatro) sustituciones por equipo. Se juega en el suelo de un gimnasio,
dentro de un campo rectangular dividido en dos mitades por una linea de centro y con
una porteria en cada extremo.

Para el juego se utiliza un balén con cascabeles. El juego en si consiste en que cada
equipo debe hacer que el baldn cruce rodando la linea de gol del contrario mientras que
el otro equipo trata de impedirlo.

Las reglas para las competencias internacionales de Goalball son las que ha adoptado la
Asociacion Internacional de Deportes para Ciegos (IBSA).

CLASIFICACION VISUALES

La clasificacion oftalmoldgica es la modalidad elegida por la Federacion Internacional de
Deportes para Ciegos (IBSA) para legitimar, o no, la participacién de una persona en las
competencias oficiales para ciegos y minusvalidos visuales regida por tal entidad y sus
afiliadas.

Esta clasificacion sélo podra ser hecha por médicos oftalmdlogos en clinicas o
consultorios especializados.

Las clasificaciones visuales reconocidas por la IBSA son las siguientes:

B1: De ninguna percepcidon luminosa en ambos ojos hasta la percepcién de luz, pero,
con incapacidad de reconocer el formato de una mano a cualquier distancia o direccion;

B2: De la capacidad de reconocer la forma de una mano hasta la agudeza visual de 2/60
y/o campo visual inferior a 5 grados;

B3: De la agudeza visual de 2/60, la agudeza visual de 6/60 y/o campo visual de mas
de 5 grados y menos de 20 grados.

Todas las clasificaciones deberan considerar ambos 0jos, con mejor correccién, o sea,
todos los atletas que usen lentes de contacto o lentes correctivos deberan usarlos para
la clasificacion, independiente de usarlos, o no, para competir (CBDC, 2006).

Las tres diferentes categorias compiten juntas y en iguales condiciones, pues los atletas
tienen los ojos debidamente vendados y cubiertos para imposibilitar el uso de cualquier
remanente visual.
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Natacion
Categorias sub -14 Y 16
El evento de natacién “SERA COMPETITIVO EN LA CATEGORIA SUB -14 Y 16 (-16 atletas

en total- con 10 acompafiantes).
La delegacion debera estar conformada por:

femeninos)

femeninos)

Discapacidad Sub 14 GES IR RIS Sub 16 Acompaiiantes
4 nadadores (2 3 4 nadadores (2
Motriz (s1 a s10) masculinos y 2 masculinos y 2 3

Intelectuales

2 nadadores (1
masculinoy 1

2 nadadores (1
masculinoy 1

(s14) femenino) femenino)
Ciegos y 2 nadadores (1 1 2 nadadores (1
Disminuidos masculinoy 1 masculino y 1 1
(sl1ia s13) femenino) femenino)

El Responsable de Natacion de la delegacidn provincial sera uno de los acompafantes
de la misma, habilitado para participar de las reuniones técnicas como interlocutor valido
ante la Coordinacion General del Area de Discapacidad de los Juegos Nacionales Evita.

Pruebas

25 m Libres
25 m Espalda
25 m Pecho
50 m Libres
Posta: La Posta sera 4 x 25 m Estilo Libre y debera ser Mixta (50% Masculino y
50% Femenino)
o Debe estar integrada por:

» 1 atleta con Discapacidad Visual (5-11/512/513)

» 1 atleta con Discapacidad Intelectual (514)

= 2 atletas con clasificacién Funcional de S1 a S10 que sumados no

podran superar los 14 puntos.

Las provincias podran combinarse para llegar a completar la posta.

La competencia se llevara a cabo agrupando a los nadadores de la siguiente manera:

FCS (Sistema de clasificacion Funcional)

Este sistema permite que compitan juntos los amputados y los hadadores con dismelia,
lesion en la medula espinal y polio, los nadadores con paralisis cerebral y Les Autres
("los otros").

Los competidores son examinados funcionalmente en una camilla y en el agua, y a
continuacién se les asigna una clase funcional.

El sistema se utiliza un calculo numeral de la capacidad locomotora como directriz
expresada en nimeros que muestran la variacién en la eficacia de la propulsiéon de los
nadadores con diferentes capacidades locomotoras.
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Hay 10 clases para estilo libre, espalda y mariposa (S1-S10); 9 clases para braza (SB1-
SB9), y
10 clases para estilo individual (SM1-SM10)

Discapacidad visual
Hay 3 clases:

e S511-SB11-SM11
e S12-SB12-SM12
e S513-SB13-SM13

S11 SB11 SM11: Desde la no percepcion de la luz en ninguno de los dos ojos hasta
percepcion de la luz, pero la incapacidad de reconocer la forma de una mano a ninguna
distancia.

S12 SB12 SM12: Desde la capacidad para reconocer la forma de una mano hasta una
agudeza visual de 2/60, y/o un campo visual menor de 5 grados.

S13 SB13 SM13: Desde una capacidad visual por encima de 2760 hasta una agudeza
visual de 6/60, y/o un campo de visién de mas de 5 grados y de menos 20 grados.

Discapacidad Intelectual

Todos los nadadores con una discapacidad intelectual cuya elegibilidad haya sido
determinada de acuerdo con lo establecido en las reglas de Natacion del IPC seran
conocidos como S14, SB14, SM14.

Un nadador sera elegible (apto) para competir cuando cumpla con los criterios
establecidos por INAS-FID

Atletas con Discapacidad Motora

e Paralasis Cerebral
e Motores
e Amputados

Los Deportistas se dividirdn o clasificaran para la competicién, basados en su EDAD,
SEXO

Los competidores son examinados funcionalmente en una camilla y en el agua, y a
continuacion se les asigna una clase funcional.

El sistema se utiliza un calculo numeral de la capacidad locomotora como directriz
expresada en numeros que muestran la variacion en la eficacia de la propulsion de los
nadadores con diferentes capacidades locomotoras.

El torneo se regira a través del Reglamento de natacion del IPC.
Sordos e hipoacusicos en los Juegos Nacionales Evita

En esta edicion de los Juegos Nacionales Evita podran sumarse en Natacion, atletas
sordos e hipoacusicos con las siguientes condiciones:
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Si, y solo si, de los 16 nadadores Sub 14 y Sub 16 quedaran lugares vacantes, se podran
sumar 2 nadadores sordos y/o hipoacusicos: un vardn y una mujer Sub 18, en caracter
de deportistas participativos.

Se atribuye el caracter participativo a los deportistas mencionados en nataciéon dado que
las competencias seran premiadas como categorias independientes, pero no tendran
impacto en el medallero de los Juegos. Es importante aclarar que se promueve la idea
de que a las finales nacionales lleguen aquellos deportistas que mejor representen a sus
respectivas provincias.

A los nadadores se les permitira realizar dos pruebas: una de 25 m y una de 50 m (25
m libres, espalda y pecho y 50 m libres).

Los participantes hipoacusicos incluidos estaran a cargo de los acompafantes ya
asignados a la delegacion, es decir que no se suman nuevos acompanantes para esta
discapacidad.

Para la correcta acreditacion como participantes, deberan sumar a la documentacion
solicitada para el resto de los deportistas, una audiometria cuyo resultado sea la pérdida
de por lo menos 55Db en el oido de mejor audicidn.

Todas las disciplinas adaptadas que se desarrollan en los Juegos Nacionales son deportes
paralimpicos, porque son parte del Plan Estratégico de la Secretaria de Deportes de la
Nacion. En el caso de los sordos e hipoacusicos, si bien no forman parte del movimiento
paralimpico, se considera importante que cuenten con un espacio donde puedan
desplegar su potencial como deportistas.

En la actualidad hay regiones como la Patagonia que han incorporado en sus
competencias atletas con hipoacusia por lo que resulta relevante darle continuidad a la
proyeccion deportiva de estos participantes. Cabe resaltar que la incorporacién de los
sordos a los Juegos Nacionales Evita es un pedido realizado por la mayoria de las
provincias desde hace varios anos.
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La lista de buena fe estara conformada por atletas 2 atletas (uno femenino y uno

masculino) y 2 técnicos, categoria sub 18.

MODALIDAD:

-Singles

-Dobles Mixto: Puntuacion Maxima 8 PTS.

Ejemplos:
VALIDAS

-SL3 + SL3 = 6pts
-SL3 + SL4 = 7pts
-SL3 + SUS5 = 8pts
-SL4 + SL3 = 7pts
-SL4 + SL4 = 8pts
-SUS + SL3 = 8pts
NO VALIDAS:

-SL4 + SU5 = 9pts
-SU5+ SU5 = 10pts

CATEGORIA: MENORES de 18 afios — (nacidos en 2004/2005/2006/2007)

CLASIFICACION FUNCIONAL:
-SL3 - SL4 - SU5

SL3

e Amputacién por encima de la rodilla
e deficiencia congénita de la pierna

e Pardlisis cerebral

e Polio

SL4

e Amputacién por debajo de la rodilla
e deficiencia congénita de la pierna

e Pardlisis cerebral

e Polio

SuU5

e Lesidn del plexo braquial

e Paralisis Cerebral

e Polio

e Deficiencia congénita una extremidad

ASPECTOS REGLAMENTARIOS DE JUEGO:

1. Sorteo y cambio de lado.
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Antes de que empiece el juego los adversarios se sortean entre: o sacar o recibir primero
o el lado del campo. El que gana escoge uno de los dos puntos anteriores y el que pierda
escoge el otro. Los jugadores cambian de lado: o al final del primer juego o al final del

segundo juego o cuando el primer jugador o pareja llegue al punto 11 en el tercer juego.

Tanteo.

El partido se jugara al mejor de tres juegos salvo que anteriormente se haya acordado
otra distribucion. o El lado que primero gane 21 puntos ganard el juego. o Si la
puntuacion es empate a 20 el equipo que primero consiga una diferencia de dos puntos
ganaria. En el caso de que la puntuacion sea empate a 29 el primer equipo que llegue a
30 gana. o El equipo que gana un juego sacara primero en el siguiente, pudiendo ser
cualquiera de los

jugadores de la pareja, al igual que puede empezar a recibir cualquiera de los dos. o Un
punto se gana cuando el oponente comete una falta o el volante deja de estar en juego
porque toca la superficie de la pista contraria.

Saque.

Para que un saque se considere correcto:

El servidor (el que saca) y el receptor deben estar colocados dentro de los cuadrados de
saque diagonalmente, con los dos pies en contacto con el suelo y sin tocar las lineas. o
El servidor sacara con la cabeza de la raqueta por debajo del mango, es decir, con la
raqueta apuntando hacia abajo, debiendo golpear obligatoriamente la cabeza del volante
y por debajo de la cintura. o Una vez que empieza el golpeo la raqueta debe continuar
hacia delante hasta terminar el saque. o Si no golpea el volante se considera fallo. o El
volante debe pasar por encima de la red. o El servidor no debe sacar antes de que el
receptor esté preparado. o En el juego de dobles las parejas pueden situarse en cualquier
posicién que no impida la vista al servidor o al receptor.

Partidos individuales.

La zona de saque esta en la primera imagen, en el campo inferior. o Los jugadores deben
servir y recibir desde el cuadro derecho cuando el servidor no ha ganado ningln punto
o ha conseguido un nimero par de puntos en el juego. o Se saca desde el cuadro
izquierdo cuando el nimero de puntos es impar. o El volante se golpeara hasta que deje
de estar en juego. o Si el servidor gana una jugada se suma un punto y sigue sacando.
o Si el receptor gana una jugada se suma un punto y comenzara a sacar.

Partidos de dobles.

La zona de saque esta en la primera imagen, en el campo superior. o Los jugadores
deben servir y recibir desde el cuadro derecho cuando el equipo servidor no ha ganado
ningun punto o ha conseguido un nimero par de puntos en el juego. Se saca desde el
cuadro izquierdo cuando el nimero de puntos es impar. o El jugador del lado receptor
que hubiera sacado la ultima vez debe permanecer en el cuadro de saque desde el que
saco, para recibir desde este. o El jugador situado en el cuadro de saque diagonalmente
opuesto al servidor sera el receptor. o Los jugadores no cambiaran de cuadro de saque
hasta que ganen un punto teniendo ellos el servicio. El receptor es el Unico que puede
devolver el saque, si su compaiero toca el volante se considera falta. o Si el lado servidor
gana la jugada, sumara un punto y el mismo servidor sacara desde el cuadro contrario.
o Si el lado receptor gana un punto pasara a ser el servidor.

Errores en el saque.
Se ha producido un error en el servicio cuando un jugador:
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e Ha sacado o recibido fuera de turno.
e Ha sacado o recibido del cuadro de saque incorrecto

Cuando haya un error en el servicio, este se corregira y el marcador se mantendra.

Faltas.

Es una falta:

- Si el saque no es correcto

- Si durante el servicio, el volante:

Queda atrapado en la red y se mantiene suspendido de ella. Después de pasar por
encima de la red, queda atrapado en ella. Es golpeado por el compafiero del receptor
(en dobles).

-Si durante el juego, el volante: Cae fuera de los limites de la pista (no sobre ni dentro
de los limites). Pasa por la red o por

debajo de ésta. No pasa la red. Toca el techo o las paredes laterales. Toca el cuerpo o
ropa del jugador. Toca cualquier otro objeto o persona fuera de los alrededores de la
pista.

Queda retenido y se mantiene en la raqueta y a continuacion se lanza durante la
ejecucidn de un golpe. Es golpeado dos veces seguidas por el mismo jugador en dos
golpes. Es golpeado por un jugador y su pareja sucesivamente.

- Si, mientras que el volante esta en juego, un jugador:

Toca la red o sus soportes con la raqueta, el cuerpo o la ropa; Invade la pista del
oponente por encima de la red con la raqueta o cuerpo, excepto si el jugador sigue el
volante con la raqueta por encima de la red en el transcurso del golpe.

https://corporate.bwfbadminton.com/para-badminton/requlations/



https://corporate.bwfbadminton.com/para-badminton/regulations/
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Parataekwondo

Participantes

Categoria Sub 18.
El equipo estara conformado por un varén, una mujer y dos acompanantes.

CATEGORIAS (las categorias en las que se competira en las finales
Nacionales de los Juegos Evita son las descriptas a continuacion)

Para deportistas con discapacidad o amputaciéon de un brazo por debajo
del codo.

Para deportistas con discapacidad o amputacion de ambos brazos por
debajo del codo.

Para deportistas con discapacidad o amputacion de un brazo por encima
del codo.

Para deportistas con discapacidad o amputacion de ambos brazos por
encima del codo.

Con respecto al peso se agruparan de la siguiente manera, habra tres categorias de
peso por género.

FEMENINO MASCULINO

Hasta 49 Kg Hasta 61 Kg

Hasta 58 Kg Hasta 75 Kg
Encima de 58 Kg Encima de 75 Kg

El siguiente reglamento sera basado en el oficial WT Parataekwondo Mundial

http://www.worldtaekwondo.org/viewer pdf/external/pdfjs-2.1.266-
dist/web/viewer.html?file=http://www.worldtaekwondo.org/att file/documents/World
%20Para%?20Taekwondo%20Competition%20Rules%2020211123.pdf



http://www.worldtaekwondo.org/viewer_pdf/external/pdfjs-2.1.266-dist/web/viewer.html?file=http://www.worldtaekwondo.org/att_file/documents/World%20Para%20Taekwondo%20Competition%20Rules%2020211123.pdf
http://www.worldtaekwondo.org/viewer_pdf/external/pdfjs-2.1.266-dist/web/viewer.html?file=http://www.worldtaekwondo.org/att_file/documents/World%20Para%20Taekwondo%20Competition%20Rules%2020211123.pdf
http://www.worldtaekwondo.org/viewer_pdf/external/pdfjs-2.1.266-dist/web/viewer.html?file=http://www.worldtaekwondo.org/att_file/documents/World%20Para%20Taekwondo%20Competition%20Rules%2020211123.pdf
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Participantes

Categoria Sub 18. La edad de participacién sera de 15 a 18 afos.
La delegacion de este deporte estara conformada por un varén, una mujer y dos

acompafantes.
Masculino femenino
Categoria 1 49, 54 y 59 Kg 41, 45y 50 Kg
Categoria 2 65, 72 y 80 Kg 55,61y 67Kg
Categoria 3 88, 97, 107 Kg 73, 79 y 86 Kg
Categoria 4 Libre de peso Libre de peso

REGLAMENTO INTERNACIONAL POWERLIFTING IPC
http://www.paralympic.org/.../140430203812443 2013-2016...


http://www.paralympic.org/sites/default/files/document/140430203812443_2013-2016+ipc+powerlifting++rules+and+regulations+version2.pdf?fbclid=IwAR2cKWo6VDN8TvgzTsBDDWkm2KfwlyUAAaHXelONDwcjbxUNFeybL9Qb_xQ
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Tenis de mesa adaptado

Participantes

- Se participara en la categoria Sub 18. Edad de participacion de 13 anos a 18
anos.

- El equipo deberd estar conformado por 3 (tres) atletas y 1 entrenador y 1
acompanfante asistente.

Division en clases:

- Los atletas con discapacidad se dividen en clases de competicion dependiendo
de la funcionalidad especifica de cada atleta, y de acuerdo con el sistema de
clasificacion de la Federacion Internacional de Tenis de Mesa. Un clasificador
habilitado sera el encargado de la clasificacion de los jugadores.

- Los equipos deberan estar conformados por 3 (tres) atletas exclusivamente
segun se detalla a continuacién:

- Dos atletas con discapacidad motriz, pudiendo ser en silla de ruedas (Clases 1 a
5), o de pie (Clases 6 a 10).

- Nota: No tienen que ser obligatoriamente un jugador en silla y uno parado.
Pueden dos en silla, dos parados o uno y uno.

- Un atleta con discapacidad intelectual (Clase 11).

- Dentro de todos los equipos se estipula la obligatoriedad de que alguno de los
integrantes sea una mujer, sin importar la clase de competicion, entendidas como
las clases de 1 a 11.

- Las clases de competicion se abriran Gnicamente con la participacion minima de
3 atletas, en caso contrario se combinaran con la clase inmediata superior y asi
sucesivamente.

- Si un atleta es clasificado para participar en la competencia de pie, es decir en
las clases 6 a 10, no podra participar en las clases 1 a 5.

Federados: podran participar atletas federados siempre y cuando no hayan obtenido
previamente medallas en eventos internacionales.

SISTEMA DE COMPETENCIA - Un equipo por provincia.
- Pruebas a disputarse

- Singles

Evento Individual

Las clases de competicién que cuenten hasta 8 atletas se disputaran en una zona Unica
segun el sistema de “todos contra todos”.

Las clases que cuenten con un nimero superior a 8 atletas, se dividiran en zonas de
3 0 4 jugadores, (prioridad zonas de 4 jugadores), competiran en una primera etapa
de zonas de todos contra todos. Los primeros 2 clasificados pasaran directamente a
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una zona final eliminacion directa, llave A.
Los atletas no clasificados pasaran a una llave B eliminacion directa.
Todos los partidos se disputaran al mejor de 5 sets.

Si se llegara a contar con al menos 3 jugadoras intelectuales, en silla o de pie, se
podra abrir la categoria femenina correspondiente.

La combinacion de las clases quedara sujeta a la cantidad los jugadores clasificados
y la misma sera determinada por el Juez General de la competencia.

Premiacion
Se entregaran medallas (oro, plata y bronce) a los jugadores de cada clase de
competicion abierta en la modalidad de zona Unica segun el siguiente detalle:

e Zonas de hasta 4 atletas: Oro, Plata, Bronce

e Zonas de hasta 3 atletas: Oro, Plata. (No se entrega bronce).
En los casos de llaves de eliminacion directa se entregara: Oro, Plata y 2 Bronces a
ambos atletas que lleguen a semifinal, solamente en la llave A.
Medallero: Se entregara una Copa a la provincia que resulte primera en el medallero,
resultante de la sumatoria de cantidad de medallas de oro en primera instancia, si
hubiere empate, cantidad de medallas de plata, y si hubiere empate cantidad de
medallas de bronce.

Los equipos que no presenten su delegacion segun el reglamento, por ejemplo, concurrir
con solamente 2 atletas o no incluir una mujer entre sus atletas, no podran acceder a la
premiacion del medallero general.

Clasificacion

Todos los atletas que no hubieren sido previamente clasificados por un clasificador
avalado en ediciones anteriores de los Juegos Nacionales Evita, o en otros eventos
nacionales, deberan obligatoriamente clasificarse para poder participar en la
competencia.

Luego de las inscripciones se entregara a los delegados provinciales el cronograma con
los horarios de clasificacion.

Para la clasificacion los atletas deberan asistir con: documento nacional de identidad,
certificado de discapacidad, ropa deportiva, pantaldn corto, y su propia paleta.

Podran ser acompafiados por solamente una persona durante la clasificacion designada
por la provincia respectiva.

A los atletas se les solicitara realizar diferentes tipos de testeos fisicos y se los hara
practicar en una mesa de tenis de mesa, con objeto de evaluar su rango de movilidad y
fuerza a fin de asignarlos a su clase de competicion respectiva.

Los atletas que no colaboren en la realizacidn de estos testeos no podran ser clasificados
y por consiguiente no podran participar en el evento.

Reglamento técnico de juego

- Se utilizara el reglamento aprobado por la Federacién Internacional de Tenis de
Mesa. Versidn actualizada y traducida al espafiol 2018/2019:
http://www.fatm.org.ar/documentos/reglamento/8/Reglamento Tecnico de Ju
ego 2018-2019.pdf

- Habrd una zona de entrada en calor, la cual podra ser utilizada por cualquier



http://www.fatm.org.ar/documentos/reglamento/8/Reglamento_Tecnico_de_Juego_2018-2019.pdf
http://www.fatm.org.ar/documentos/reglamento/8/Reglamento_Tecnico_de_Juego_2018-2019.pdf
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jugador.

Sintesis del reglamento
- La Mesa

- La superficie superior de la mesa, conocida como superficie de juego, sera
rectangular, con una longitud de 2.74 cm. y una anchura de 1.525 cm. y estara
situada en un plano horizontal a 76 cm. del suelo.

- La superficie de juego no incluye los laterales de la parte superior de la mesa.

- La superficie de juego puede ser cualquier material y por proporcionara un bote
uniforme de aproximadamente 23 cm. al dejar caer sobre ella una pelota
reglamentaria desde una altura de 30 cm.

- La superficie de juego sera de color oscuro, uniforme y mate, con una

- linea lateral blanca de 2 cm. de anchura a los largos de cada borde de 2.74 y una
linea de fondo blanca de 2 cm. de anchura a lo largo de cada borde de 1.525 cm.

- La superficie de juego estara dividida en dos campos iguales por una red vertical
paralela a las lineas de fondo y sera continua en toda el area de cada campo.

- Para dobles, cada campo estara dividido en dos medios campos iguales por una
linea central blanca de 3 mm de anchura y paralela a las lineas laterales; la linea
central sera considerada como parte de cada medio campo derecho.

El CONJUNTO DE LA RED

- El conjunto de la red consistira en la red, su suspension y los soportes, incluyendo
las fijaciones que lo sujetan a la mesa.

- La red estara suspendida de una cuerda sujeta en cada uno de sus extremos a
un soporte vertical de 15,25 cm. de altura; el limite exterior de los soportes estara
a 15,25 cm. por fuera de las lineas laterales.

- La parte superior de la red estara, en toda su longitud, a 15.25 cm. sobre la
superficie de juego.

- La parte inferior de la red debera estar, en toda su longitud lo mas cerca posible
de la superficie de juego, y los extremos de la red lo mas cerca posible de los
soportes.

LA PELOTA
- La pelota sera esférica, con un diametro de 40 mm.
- La pelota pesara 2.7 gramos.

- La apelota sera de celuloide o de un material plastico similar, blanca o naranja y
mate.

LA RAQUETA

- La raqueta puede ser de cualquier tamano, forma o peso, pero la hoja debera
ser plata y rigida.
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- Como minimo, el 85% del grosor de la hoja sera de madera natural, la hoja
puede estar reforzada en su interior con una capa adhesiva de un material fibroso
tal como fibra de carbono, fibra de vidrio o papel prensado, pero sin sobrepasar
el 7.5 % del grosor total o 0.35 mm. Siempre la dimensién inferior.

- El lado de la hoja usado para golpear la pelota estara cubierto, bien con goma
de picos normal con los picos hacia fuera y un grosor total no superior a 2 mm.
Incluido el adhesivo, o bien con goma sandwich con los picos hacia dentro o
hacia afuera y un grosor total no superior a 4 mm. Incluido el adhesivo.

- La goma de picos normal es una capa sencilla de goma no celular, natural o
sintética, con picos distribuidos de manera uniforme por su superficie, con una
densidad no inferior a 10 por cm2 si superior a 50 cm2.

- La goma sandwich es una capa sencilla de goma celular, cubierta exteriormente
por una capa sencilla de goma de picos normal, el grosor de la goma de picos no
debe sobrepasar los 2 mm.

- El recubrimiento llegara hasta los limites de la hoja, pero sin sobrepasar, si bien
la parte mas cercana al mango y que se sujeta con los dedos puede quedar sin
descubierto o cubrirse con cualquier material.

- La hoja, cualquiera capa en su interior y todo recubrimiento o capa adhesiva en
el lado usado para golpear la pelota, seran continuos y de grosor uniforme.

- La superficie del recubrimiento de los lados de la hoja, o la de un lado si este
queda sin cubrir, sera mate, de color rojo vivo por un lado y negro por el otro.

- Pueden permitirse leves alteraciones en la continuidad de la superficie, o en la
uniformidad de su color, debidas a roturas accidentales o uno, siempre y cuando
las caracteristicas de la superficie no sufran cambios significativos.

- Al comienzo de un partido y siempre que cambie la raqueta durante el mismo,
un jugador mostrara a su contrincante y al arbitro la raqueta que va a usar, y
permitira que la examinen.

DEFINICIONES
- Una jugada es el periodo durante el cual estara en juego la pelota.

- La pelota estara en juego desde el Ultimo momento en que permanece inmovil
en la palma de la mano libre antes de ser puesta en servicio intencionadamente
hasta que la jugada se decide como tanto o anulacién.

- Una anulacién es una jugada cuyo resultado no es anotado.

- Un tanto es una jugada cuyo resultado es anotado.

- La mano de la raqueta es la mano denominada empuiadura.
- La mano libre es la mano con la que no se empuna la raqueta.

- Un jugador golpea la pelota si, estando en juego, la toca con su raqueta
empufada con la mano, o con la misma mano por debajo de la mufieca.

- Un jugador obstruye la pelota si él, o cualquiera cosa que vista o lleve, la  toca
cuando esta por encima de la superficie de juego o se esta dirigiendo hacia esta
y no ha sobrepasado su linea de fondo, no habiendo tocado su campo desde la
ultima vez que fue golpeada por su oponente.
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El servidor es el jugador que ha de golpear en primer lugar la pelota en una
- jugada.

- El restador es el jugador que ha de golpear en segundo lugar la pelota en una
jugada.

- El arbitro es la persona designada para dirigir un partido o encuentro.

- El arbitro asistente es la persona designada para asistir al arbitro en ciertas
decisiones.

- Lo que un jugador viste o lleva incluye todo lo que vestia o llevaba al comienzo
de la jugada, excluida la pelota.

- Se considera que la pelota pasa por encima o alrededor del conjunto de la red,
si para por cualquier lugar que no sea entre la red y los soportes de esta o entre
la red y la superficie de juego.

- Se considera que la linea de fondo se prolonga indefinidamente en ambas
direcciones.

SERVICIO CORRECTO.

- El servicio comenzara con la pelota descansando libremente sobre la palma
abierta e inmavil de la mano libre del servidor.

- Después, el servidor lanzara la pelota hacia arriba lo mas verticalmente posible,
sin imprimirle efecto, de manera que se eleve al menos 16 cm. tras salir de la
palma de la mano libre y luego caiga sin tocar nada antes de ser golpeada.

- Cuando la pelota esta descendiendo, el servidor la golpeara de forma que toque
primero su campo y después de pasar por encima o alrededor del conjunto de la
red, toque directamente el campo del restador, en dobles, la pelota tocara
sucesivamente el medio campo derecho del servidor y del restador.

- Desde el comienzo del servidor hasta que es golpeada, la pelota estara por
encima del nivel de la superficie de juego y por detras de la linea de fondo del
servidor, y no sera escondida al restador por ninguna parte del cuerpo o
vestimenta del servidor o su companero de dobles.

- Es responsabilidad del jugador servir de forma que el arbitro o arbitro asistente
pueda ver que cumple con los requisitos del buen servicio.

- Si no hay arbitro asistente y arbitro esta dudoso sobre la legalidad de un servicio,
puede, en la primera ocasion de un partido, advertir al servidor sin conceder un
tanto.

- Si posteriormente en el partido, un servicio del jugador o de su compafiero de
dobles es de dudosa legalidad, por la misma o cualquier otra razdn, el restador
ganara un tanto.

- Siempre que haya un claro incumplimiento de los requisitos de un servidor
correcto no se dara advertencia alguna y el restador ganara un tanto.

- Excepcionalmente, el arbitro podra atenuar los requisitos para un servicio
correcto cuando el considere que una determinada discapacidad fisica impide su
cumplimiento.
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DEVOLUCION CORRECTA.

- Tras haber servida o devuelta, la pelota sera golpeada de forma que pase por
encima o alrededor del conjunto de la red y toque el campo oponente, bien sea
directamente o tras haber tocado el conjunto de la red.

ORDEN DE JUEGO.

- En individuales, el servidor hara primero un servicio correcto; el restador hara
entonces una devolucidon correcta, y en lo sucesivo, servidor y restador haran
devoluciones correctas alternativamente.

- Endobles, el servidor hara primero un servicio correcto, el restador hara entonces
una devolucidn correcta, el compafiero del servidor hara entonces una devolucién
correcta; el compaiero del restador hara entonces una devolucion correcta y en
lo sucesivo, cada jugador por turno, y en ese orden, hara una devolucion
correcta.

ANULACION.
- Lajugada sera anulada:

- Si, en el servicio, la pelota toca el conjunto de la red al pasar por encima o
alrededor de ella, siempre y cuando por lo demas el servicio sea correcto o si la
pelota es obstruida por el restador o su compafero.

- Si se efectia el servicio cuando el restador o pareja restadora no estan
preparados, siempre que ni el restador ni su companero intenten golpear la
pelota.

- Si los fallos en el servicio o al hacer una devolucién correcta, o cualquier otro
cumplimiento de las reglas, se deben a alteraciones fuera del control del jugador.

- Si el arbitro o arbitro asistente interrumpen el juego.

- Se puede interrumpir el juego:

- Para corregir un error en el orden del servicio, resto o lados;
- Para introducir la regla de aceleracion.

- Para amonestar o penalizar a un jugador o pareja.

- Cuando las condiciones de juego son perturbadas de forma tal que pudieran
afectar el resultado de la jugada.

TANTO.
- menos que la jugada sea anulada, un jugador ganara un tanto:
- Si su oponente no hace un servicio correcto.
- Si su oponente no hace una devolucién correcta.

- Tras haber realizado un servicio correcto o una devolucién correcta, la pelota
toca cualquier cosa, excepto el conjunto de la red, antes de ser golpeada por su
oponente.

- Si la pelota pasa mas alla de su linea de fondo sin haber tocado su campo, tras
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ser golpeada por su oponente.
- Si su oponente obstruye la pelota.
- Si su oponente golpea la pelota dos veces consecutivas.

- Si su oponente golpea la pelota con un lado de la hoja de la raqueta cuya
superficie no cumple los requisitos indicados en los articulos 5.4.3, 5.4.4, y 5.4.5.

- Si su oponente, o cualquier cosa que éste vista o lleve, mueve la superficie de
juego.

- Si su oponente, o cualquier cosa que éste vista o lleve, toca el conjunto de la
red.

- Si su oponente toca la superficie de juego con la mano libre.

- Si en doble uno de los oponentes golpea la pelota fuera de orden establecido por
el primer servidor y el primer restador.

- De acuerdo con lo estipulado en la regla de aceleracién (5.15.2)

JUEGO.

- Ganara un juego el jugador o pareja que primero alcance los 11 tantos, excepto
cuando ambos jugadores o parejas consigan 10 tantos, en este caso, ganara el
juego el primer jugador o pareja que posteriormente obtengan dos tantos de
diferencia.

PARTIDO.

- Un partido se disputara al mejor de cualquier nimero impar de juego.

ORDEN DEL SERVICIO, RESTO Y LADOS.

- El derecho a elegir el orden inicial de servir, restar o lado de la mesa sera decidido
por sorteo, y el ganador puede elegir servir o restar primero, 0 empezar en un
determinado lado de la mesa.

- Cuando un jugador o pareja ha elegido servir o restar, o empezar en un lado
determinado, el otro jugador o pareja tendra la otra eleccion.

- Después de cada dos tantos anotados el restador o pareja restadora pasara a ser
el servidor o pareja servidora, y asi hasta el final del juego, a menos que ambos
jugadores o parejas hayan anotado diez tantos o esté en vigor la regla de
aceleracion. En estos Ultimos casos, el orden del servicio y del resto sera el
mismo, pero cada jugador servira tan solo un tanto alternativamente.

- En cada juego de un partido de dobles, la pareja que tiene el derecho de servir
en primer lugar elegira cual de los dos jugadores lo hara primero, y en el primer
juego la pareja restadora decidira cual de los dos jugadores restara primero; en
el siguiente juego del partido, una vez elegido el primer jugador, el primer
restador sera el jugador que le servira en el juego anterior.

- En dobles, en cada cambio de servicio, el anterior restador pasara a ser servidor,
y el compafiero del anterior servidor pasara a ser restador.

- El jugador o pareja que sirva primero en un juego restara en primer lugar en el
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siguiente juego del partido. En el Gltimo juego posible de un partido de dobles,
la pareja restadora cambiara su orden de recepcidon cuando la primera de las
parejas anote 5 tantos.

- El'jugador o pareja que comienza en un juego en un lado de la mesa comenzara
el siguiente juego del partido en el otro lado, y en el Gltimo juego posible de un
partido, los jugadores o pareja cambiara de lado cuando el primero de los
jugadores o pareja anote 5 tantos.

ERRORES EN EL ORDEN DEL SERVICIO RESTO O LADOS.

- Si un jugador sirve o resta fuera de su turno, el juego sera interrumpido por el
arbitro tan pronto como se advierta el error, y se reanudara sirviendo y restando
con aquellos jugadores que deberian servir y restar respectivamente segun el
tanteo alcanzado, de acuerdo con el orden establecido al principio del partido;
en dobles, el juego se reanudara con el orden de servicio elegido por la pareja
que tenia derecho a servir primero en el juego durante el cual es advertido el
error.

- Si los jugadores no cambiaron de lado cuando debian haberlo hecho, el juego
sera interrumpido por el arbitro tan pronto se advierta el error, y se reanudara
con los jugadores en los lados en que deberian estar segun el tanto alcanzado,
de acuerdo con el orden establecido al comienzo del partido.

- En cualquier caso, todos los tantos conseguidos antes de advertirse un error
seran validos.

REGLA DE ACELERACION.

- Excepto que ambos jugadores o parejas hayan llegado a 9 tantos, la regla de
aceleracién entrara en vigor si un juego no ha finalizado tras diez minutos de
duracion, o en cualquier otro momento anterior a peticiéon de ambos jugadores
0 parejas

- Sila pelota esta en juego al jugarse al tiempo limite, el juego sera interrumpido
por el arbitro y se reanudara con el servicio del jugador que sirvi6 en la jugada
que fue interrumpida.

- Si la pelota no esta en juego al llegarse al tiempo limite, el juego se reanudara
con el servicio del jugador que resto en la jugada inmediatamente anterior.

- A partir de ese momento, cada jugador servira un tanto por turno hasta el final
del juego y el jugador o pareja restadora ganara el tanto si hace 13 devoluciones
correctas.

- Una vez que haya entrado en vigor, la regla de aceleracién se mantendra hasta
el final del partido.

Reglas adaptadas

En un partido de dobles, en donde haya un jugador en silla de ruedas, la primera
devolucion sera del jugador que este ubicado como 1° restador, luego podra ser
devuelta por cualquiera de los dos libremente. El jugador o pareja que sirva
primero en un juego restara en primer lugar en el siguiente juego del partido. En
el Ultimo juego posible de un partido de dobles, la pareja restadora cambiara su
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orden de recepcién cuando la primera de las parejas anote 5 tantos.

- El jugador o pareja que comienza en un juego en un lado de la mesa comenzara
el siguiente juego del partido en el otro lado, y en el Ultimo juego posible de un
partido, los jugadores o pareja cambiara de lado cuando el primero de los
jugadores o pareja anote 5 tantos.

ERRORES EN EL ORDEN DEL SERVICIO RESTO O LADOS.

- Si un jugador sirve o resta fuera de su turno, el juego sera interrumpido por el
arbitro tan pronto como se advierta el error, y se reanudara sirviendo y restando
con aquellos jugadores que deberian servir y restar respectivamente segun el
tanteo alcanzado, de acuerdo con el orden establecido al principio del partido;
en dobles, el juego se reanudara con el orden de servicio elegido por la pareja
que tenia derecho a servir primero en el juego durante el cual es advertido el
error.

- Si los jugadores no cambiaron de lado cuando debian haberlo hecho, el juego
sera interrumpido por el arbitro tan pronto se advierta el error, y se reanudara
con los jugadores en los lados en que deberian estar segln el tanto alcanzado,
de acuerdo con el orden establecido al comienzo del partido.

- En cualquier caso, todos los tantos conseguidos antes de advertirse un error
seran validos.

REGLA DE ACELERACION.

- Excepto que ambos jugadores o parejas hayan llegado a 9 tantos, la regla de
aceleracion entrara en vigor si un juego no ha finalizado tras diez minutos de
duracién, o en cualquier otro momento anterior a peticion de ambos jugadores
0 parejas

- Si la pelota esta en juego al jugarse al tiempo limite, el juego sera interrumpido
por el arbitro y se reanudara con el servicio del jugador que sirvio en la jugada
que fue interrumpida.

- Si la pelota no esta en juego al llegarse al tiempo limite, el juego se reanudara
con el servicio del jugador que resto en la jugada inmediatamente anterior.

- A partir de ese momento, cada jugador servira un tanto por turno hasta el final
del juego y el jugador o pareja restadora ganara el tanto si hace 13 devoluciones
correctas.

- Una vez que haya entrado en vigor, la regla de aceleracién se mantendra hasta
el final del partido.

Reglas adaptadas
En un partido de dobles, en donde haya un jugador en silla de ruedas, la primera
devolucion sera del jugador que este ubicado como 1° restador, luego podra ser
devuelta por cualquiera de los dos libremente.

APENDICE H del Manual para Oficiales de Partido de la ITTF.

Reglas y Reglamentos para Competiciones Paralimpicas de Tenis de Mesa
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General

Los atletas con discapacidad se separan en clases, dependiendo de las lesiones y
limitaciones descritas en el sistema de clasificacion. Un panel de clasificacion
internacional es el encargado de la clasificacion de los jugadores a nivel internacional.

- Clases 1-5 para jugadores en silla de ruedas
- Clases 6-10 para jugadores de pie
- Clase 11 para jugadores con discapacidad intelectual

Cuanto menor sea el numero de clase, mas severa es la discapacidad.

Después de haber sido clasificados en un nivel internacional, un jugador posee una
tarjeta de clasificacion internacional (ICC) que especifica su clase y su deporte. El ICC
contiene secciones indicando cualquier limitacion fisica (por €j. Que le impida hacer un
servicio legal) o requerimiento permanente por razones médicas (vendajes, corsets, 0
sillas de ruedas modificadas).

Si un jugador juega un campeonato internacional por primera vez y no tiene ICC, su pais
le otorgara una clasificacion temporal. Luego sera clasificado en los campeonatos y se
le sera asignada la clasificacion correspondiente a su deporte. También es necesario
para algunos jugadores, a lo largo del tiempo, ser reclasificados debido a una
discapacidad progresiva. Estos estan especificados en una lista comunicada a los
clasificadores, jueces generales y organizadores antes del torneo. La clasificacion o
revision de los jugadores especificados es organizada por los clasificadores el dia previo
al inicio del torneo y esto concluye antes que el Juez General haga el sorteo de los
eventos individuales, teniendo en cuenta cualquier cambio en la clasificacién de los
jugadores.

Si un jugador no se ha presentado a la clasificacion no le sera permitida la participacion
en la competencia, a discrecién del Juez General, y podra recibir sanciones de parte de
la ITTF.

Silla de ruedas

Las sillas deben tener al menos dos ruedas grandes y una pequefa en el inicio de la
jugada. Si por alguna razén durante el partido, las ruedas de la silla de un jugador se
sueltan y la silla queda con no mas de dos ruedas, entonces la jugada se debe parar
inmediatamente y un punto otorgado a su oponente.

En la prueba de individual y equipos, ninguna parte del cuerpo por encima de las rodillas
puede ser sujetada a la silla ya que esto podria mejorar el balance. Sin embargo, si el
jugador requiere ciertos vendajes por razones médicas, esto debera estar especificado
en su tarjeta de clasificacion y se tendra en cuenta cuando se analice la clase del jugador.
En torneos abiertos, vendajes y otras ataduras seran permitidos.

La altura de un cojin, o maximo dos, en condiciones de juego esta limitada a 15 cm., sin
ningun otro afiadido en la silla de ruedas.
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Si el jugador debe usar un cinturén (alrededor de la cintura) y/o un corset debido a su
discapacidad, debera demostrar que es necesario para satisfacer el panel de
clasificacion.

La responsabilidad recae en el jugador para llamar la atencién sobre el uso de dicho
equipamiento al jefe clasificador, ya sea al inicio o durante las revisiones de clasificacion.

Permiso para usar un cinturon o corset podra ser otorgado bajo las siguientes
condiciones:

- Esto deberd estar especificado en la tarjeta internacional de clasificacion del
jugador por el jefe clasificador en el torneo internacional respectivo.

- El jugador debera proporcionar explicacion por parte de su médico, quien debe
certificar el periodo por el cual el cinturdn y/o corset es requerido. Este certificado
debera tener fecha y firma del médico y presentado al jefe clasificador en el
torneo respectivo. El jugador debe reportar esta situacién al juez general antes
del inicio de la competicion en la cual tomara parte.

Si cualquier estructura de soporte adicional se agrega a la silla de ruedas, los jugadores
deben solicitar la clasificacion o reclasificacion para esta silla modificada. Cualquier
adicion a la silla de ruedas sin reclasificacion y autorizacién escrita en la tarjeta de
clasificacion internacional sera considerada ilegal y el jugador podra ser descalificado.

Las mesas deben permitir el acceso de las sillas de ruedas sin obstruir las piernas del
jugador y también permitir el acceso de dos sillas de ruedas para los partidos de dobles.

Reglas para el juego en pie

No hay excepciones a las Reglas del tenis de mesa para jugadores en pié discapacitados.
Todos los jugadores juegan de acuerdo con las Reglas y Reglamentos de la ITTF. En las
tarjetas de clasificacién hay una seccion indicando que limitaciones, si hay alguna, tiene
un jugador para efectuar un servicio legal.

Conduccion del partido

Para un jugador, el tiempo adecuado para su recuperacion médica, pero en ninglin caso
mas alla de 10 minutos, puede ser permitido por el juez general después de consultar al
Clasificador o al médico del torneo, si un jugador no es capaz de jugar temporalmente
debido a la naturaleza de su discapacidad o condicion.
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Tenis en Silla de Ruedas

Participantes

- Categoria Sub 18. La edad de participacion sera de 13 a 18 afos.
- El equipo estara conformado por un vardn, una mujer y dos acompafnantes.
- Los jugadores deberan utilizar sillas de ruedas para jugar

reglamento general
- La cancha sera reglamentaria de tenis (piso duro o polvo de ladrillo)

- Pelotas reglamentarias de tenis

SE COMPETIRA EN SINGLES Y DOBLE MIXTO

Reglamento técnico de juego
Se utilizara el reglamento aprobado por la Federacion Internacional

https://www.itftennis.com/media/7274/2022-wheelchair-tennis-requlations-final-
version.pdf
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Voleibol sentado

El sitting volleyball o voleibol sentado es uno de los deportes paralimpicos para personas
con DISCAPACIDAD FISICA que mas desarrollo ha tenido en los Ultimos afos.

En 2017 se realizaron los Juegos Parapanamericanos Juveniles en San Pablo, incluyendo
nuestra disciplina en la modalidad de juego reducido 6 vs 6 y cuyas reglas seran las
bases en esta competencia.

Habrd minimas adaptaciones al reglamento y algunos puntos que detallaremos a
continuacion.

Participantes

Se participara en la categoria Sub 18.

La lista de buena fe estara compuesta por 3 (tres) jugadores con discapacidad, mas 2
(dos) atletas convencionales y 2 (dos) acompafantes (un/a técnico/a y un/a
delegado/a). La edad de participacion seréa de 14 a 18 afos (Los jugadores
convencionales deberan tener la edad correspondiente a esta categoria).

Los equipos seran mixtos.

Participaran los jovenes que porten una Discapacidad minima (VS2) y Discapacidad
visiblemente comprobable (VS1).

No se permitira la participacion de jovenes con patologias donde la sensibilidad esté
alterada. A excepcion de presentar un consentimiento informado por la familia y/o
responsables

http://www.worldparavolley.org/wp-content/uploads/2018/01/World-ParaVolley-
Classification-Rules-Jan2018.pdf

Reglamento - Adaptaciones y aclaraciones (se adjunta el Reglamento Oficial en espanol
y el Juvenil en inglés)

Area de juego

Dimensiones: 4x4 m.

Espacio libre de 3 m sobre los laterales y 4.5 m de fondo.
Red: 1.10 m

Equipos
Composicidn: el equipo estara conformado por un maximo de 5 jugadores
Es obligatorio minimo por equipo 2 o 3 jugadoras mujeres.
La categoria es de 14 a 18 afos — (Juegos Parapanamericanos Juveniles)
Todos los jugadores deben cumplir con los requisitos de elegibilidad- Clase E. Dos
jugadores VS1 (Discapacidad) y dos VS2 (Discapacidad minima)

Vestimenta
No podra utilizarse pantalones o shorts con material mas grueso o acolchado.
Las camisetas deben estar numeradas del 1 al 4


http://www.worldparavolley.org/wp-content/uploads/2018/01/World-ParaVolley-Classification-Rules-Jan2018.pdf
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Estructura de juego

Para ganar un set: cuando un equipo alcanza 17 puntos con diferencia de 2. En caso de
empate 17-17 se sigue jugando hasta alcanzar la diferencia de 2 puntos

Para ganar el partido

Gana el equipo que obtiene dos sets.

En todos los casos se jugara 3 sets. También se jugara a 17 puntos con diferencia de 2

Posiciones

En el momento en que el sacador golpea la pelota, todos los jugadores deben estar
dentro de su campo a excepcion del sacador. No hay posiciones, excepto el turno de
saque que debe ser ejecutado por el jugador como lo indique la planilla de juego.

La posicion de cada jugador estara determinada por la ubicacidon de sus gluteos en el
suelo

Acciones de juego

Faltas al jugar la pelota

“Despegarse” en todo momento durante las acciones de juego, los jugadores deben
permanecer en contacto con el suelo con alguna parte de su cuerpo entre las nalgas y
los hombros. El despegue esta permitido solo en una accidn defensiva siempre y cuando
la altura del balon no supere la altura de la red.

Es obligatorio realizar como minimo un pase antes de enviar la pelota al campo contrario.

Jugador en la red

Penetracién por debajo de la red

Esta permitido penetrar debajo de la red al espacio contrario siempre y cuando no
interfiera con el juego

Contacto con la red

El contacto de un jugador con la red no es una falta a menos que interfiera con la jugada
(repasar los siguientes puntos en el reglamento)

Bloqueo

Bloqueo de saque

Esta permitido bloquear el saque

Sustituciones

El suplente ingresara automaticamente por el compafero del equipo que rote a la
posicion del saque. Todos juegan

Limites de sustituciones

Un jugador puede ser reemplazado por el que se encuentra afuera. Ese cambio abierto
se rige por las mismas reglas que la sustituciéon comun.

NOTA: El cambio se cierra una sola vez por set- como expresa el reglamento- pero en
este caso volvera a la rotacién flotante en el saque.



